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5. Az ókori Róma öröksége (TK.35 -44. oldal)  

https://www.nkp.hu/tankonyv/tortenelem_5_nat2020/lecke_02_005 

 

 

1. Kik alapították Róma városát a mondák szerint és a valóságban? 

 Itáliai-félsziget közepén éltek a latinok. 

 Romulus és Remus mondája. 

 Romulus lesz Róma első király.  

 Róma alapítása a monda szerint Kr.e. 753. 

 A valóságban Kr.e. VIII. században latin földművelők és pásztorok alapították a 

várost. 

 A szabin nők elrablásának mondája. 

 Róma kezdetben királyság volt, amit a vének tanácsa (szenátus) segített. 

 Róma előkelői voltak a patríciusok. 

 

2. Köztársaság: 

 Kr.e. VI. században a királyt elkergették, és köztársaság lesz Róma városa. 

  Az állam élén 2 vezető (konzul) áll. 

 

3. Császárság: 

 Kr.e. I. századtól erőskezű uralkodó vezeti Rómát, ezt az időszakot 

császárságnak nevezzük. 

 Császárság: Erős zsoldos hadsereg, szenátus végrehajtja a császár akaratát. 

 

4. Római világ: 

 A köztársaság első időszakában állandó háborúk hatására az egész Földközi-

tenger térségét meghódítja Róma. 

 Az elfoglalt területekből provinciákat szerveznek. 

 Róma átvette a meghódított népek kultúráját.  

 Latin nyelven beszélte és írtak. 

 A városokat kőutak kötötték össze. 

 

5. Akik az utakat használták: 

 Kereskedők: Borostyánkőút a Balti-tengertől Itáliáig, Pannónián keresztül. 

 Gabonát Egyiptomból és Afrika provinciából szállították. 

 A római utazók Görögország, Trója, Egyiptom felé utaztak. 

 

https://www.nkp.hu/tankonyv/tortenelem_5_nat2020/lecke_02_005
https://hu.wikipedia.org/wiki/It%C3%A1lia_(f%C3%B6ldrajzi_r%C3%A9gi%C3%B3)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Romulus_%C3%A9s_Remus
https://hu.wikipedia.org/wiki/A_szabin_n%C5%91k_elrabl%C3%A1sa_(monda)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Senatus
https://hu.wikipedia.org/wiki/Patricius
https://hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%B6zt%C3%A1rsas%C3%A1g
https://hu.wikipedia.org/wiki/Consul
https://hu.wikipedia.org/wiki/R%C3%B3mai_cs%C3%A1sz%C3%A1rkor
https://hu.wikipedia.org/wiki/R%C3%B3mai_provinci%C3%A1k
https://hu.wikipedia.org/wiki/Latin_nyelv
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6. Róma, „az örök város” 

 Rómaiak a görög kultúrát követték. 

 Róma központja: a Forum Romanum, a gladiátorok a Colosseum-ban 

küzdöttek. 

 Circus Maximus-ban kocsiversenyeket tartottak. 

 Diadalívek a győztes hadjáratok emlékére emelték. 

 800 közfürdő működött. 

 

7. A város lakóházai: 

 3-5 emeletes bérházakban éltek. 

 Igényesebbek voltak a magánházak. 

 Kevés bútor, színes mozaikok. 

 

8. Tudomány és irodalom: 

 Latin betűírás. 

 Híres történetírók. (Livius, Tacitus, Suetonius). 

 Jogtudományt a rómaiak fejlesztették ki. 

 Szónoklattan. (Ciceró). 

 

9. Légiók a Duna parton: 

 A Duna elfoglalása után hozták létre a Pannónia provinciát (a mai Dunántúl). 

 Katonai védelem vonal neve a  limes=határ. 

 A provinciák élén a helytartó állt. 

 

10.  Élet a pannóniai városokban: 

 Pannónia területén több mint 25 város volt. 

 Savaria= Szombathely. 

 A provinciák városképe kicsiben Rómára hasonlított. 

 

11.  Aquincum és más városok: 

 Aquincum= A mai Óbuda, Pannónia központja volt. 

 Itt találták meg a hordozható bronzorgonát. 

 A rómaiak sírköveket állítottak az elhunytak emlékére. 

 

A negyedik leckéhez kapcsolódó videófilmek hivatkozásokkal: 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Forum_Romanum
https://hu.wikipedia.org/wiki/Colosseum
https://hu.wikipedia.org/wiki/Circus_Maximus
https://hu.wikipedia.org/wiki/Diadal%C3%ADv_(%C3%A9p%C3%BClett%C3%ADpus)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Latin_%C3%A1b%C3%A9c%C3%A9
https://hu.wikipedia.org/wiki/Titus_Livius
https://hu.wikipedia.org/wiki/Pannonia_(provincia)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Limes
https://hu.wikipedia.org/wiki/Savaria
https://hu.wikipedia.org/wiki/Aquincum_(t%C3%B6rt%C3%A9nelmi_telep%C3%BCl%C3%A9s)
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Az ókori Róma: https://www.youtube.com/watch?v=W9Z6sstP_S8 

Róma sem egy nap alatt épült. https://www.youtube.com/watch?v=tinfAcVoyQI 

Az ókori Róma. Zanza.tv. https://zanza.tv/tortenelem/az-okori-roma 

A Római Birodalom legfontosabb technológiái. https://www.youtube.com/watch?v=xncc-

8VX-yw 
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https://www.youtube.com/watch?v=tinfAcVoyQI
https://zanza.tv/tortenelem/az-okori-roma
https://www.youtube.com/watch?v=xncc-8VX-yw
https://www.youtube.com/watch?v=xncc-8VX-yw

