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4. Az 6kori Hellasz 6roksége. (TK.26-34.oldal)

https://nat2012.nkp.hu/tankonyv/tortenelem 9/lecke 02 009.html

1. Agorog fold legrégebbi multja
e A Balkani-félsziget déli részén helyezkedik el Hellasz a gorog torzsek lakéhelye.

o A gorogok torténelemrdl a mitoszok irnak.

o MITOSZ: Istenekrdl és emberfeletti képességekkel rendelkezé hdsokrél sz6l6
torténetek. Ezek fontos torténelmi forrasok is.

e Ariadné fonala mondaja

e Trojai haboru monddja.

2. Milyenek voltak a gérogok istenei?
e az okori gorogok valldasa tdbbistenhivi volt.

e Hitlk szerint az istenek az Olimposz hegy csucsan éltek

3. Az Olumposz lakai:

Isten neve Ismertetdi és tevékenysége

Zeusz Az ,istenek és emberek atyja”, villamokkal lesuijt.

Poszeidon A tengerek ura, jele a 3 agu szigony.

Hadész A holtak birodalmanak ura, jele a sisak, 3 fejl kutya

Pallasz Athéné A bolcsesség és mlivészet, Athén varos védelmezdje
jele a pajzs.

Héra Zeusz felesége, az otthon és a n6k védelmezdje, jele pava.

Arész Haboru istene.

Héphaisztosz Kovacsisten.

Aphrodité Szépség és szerelem.

Apollén J6slas és koltészet istene, jele a lant.

Hermész Tolvajok és keresked6k istene.

Hesztia Csaladi tlzhely védébistene.

Artemisz Vadaszat istenndje.

4. A ,dicsé Athén”
o A gorog torzsek lakhelye: Balkan-félsziget+Egei-tenger szigetei+Kis-Azsia

partvidéke
o Legjelent6sebb varosallamok: Athén és Sparta

e Olajfakat és sz616t termesztettek
o Kereskedelem hajokon: olajat és bort szallitottak


https://nat2012.nkp.hu/tankonyv/tortenelem_9/lecke_02_009.html
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%93kori_G%C3%B6r%C3%B6gorsz%C3%A1g
https://hu.wikipedia.org/wiki/M%C3%ADtosz
https://prezi.com/nll3izshvofn/ariadne-fonalanak-mondaja/
https://www.thasos.hu/sajat_fajlok/mitologia/Trojai%20mondakor.html
https://hu.wikipedia.org/wiki/Ol%C3%BCmposz
https://hu.wikipedia.org/wiki/Mindennapi_%C3%A9let_Ath%C3%A9nban_Perikl%C3%A9sz_kor%C3%A1ban
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sp%C3%A1rta
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kézmUvesek: fazekasok, vazak, amforak

5. Sparta:

A szabad polgdrok az 6slakdkat (helotakat) elnyomtak.

A hegyek éltek a korullakok, akik adot fizettek.

A szabad spartai feladata a katondskodas, ez volt uralmuk alapja.
Szigoru spartai nevelés kotelezd volt.

6. A spdrtai nevelés:

A fiuk 7 éves kortodl katonai taborban éltek.
Féleg testedzéssel foglalkoztak, irds és olvasas Homérosz m(iveibél.
20-30 évesen a hadsereg tagjai lettek, de katonai taborokban éltek.

7. Az athéni nevelés:

A kisgyerekek 7-8 éves korig otthon éltek.

A gazdagok gyermekei az iras és olvasas mellett matematikat, geometriat,
csillagaszatot is tanultak.

Zeneoktatas is fontos volt.

Testedzés, tornacsarnokban (birkdzas, okoélvivas, gerelyhajitas).
Katonai képzésen részt vettek.

Mdvelt polgarok nevelése a cél.

8. A gorogok Osszetartozasa:

Varosallam: polisz.

Osszetartozas tudata: foldjik Helldsz, magukat hellénnek hivtak.

K6z6s nyelv + koz0s vallas + katonai szovetségek

Vallasi kozpont: Olimpia, ahol Zeusz tiszteletére versenyeket rendeztek.

Kr. e. 776 az els6 olyan verseny, amely a gy6ztesek nevét is felirtak. 4 évenként
rendezték, ez volt az id6szamitasuk elsé éve.

9. Az olimpiai jatékok eseményei:

Az olimpian minden szabad gorog férfi indulhatott, n6k még nézék sem
lehettek.

Az olimpia ideje alatt nem lehetett ellenségesség.

1. nap Unnepség és szertartasok.

2. nap f6bb versenyek: kocsiverseny, 6ttusa (diszkoszvetés, tavolugras,
gerelyhajitas, futas, birkdzas), futdverseny, birkdzas és okolvivas.


https://hu.wikipedia.org/wiki/Polisz
https://hu.wikipedia.org/wiki/Ol%C3%BCmpiai_j%C3%A1t%C3%A9kok
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e 3. nap vallasi szertartasok, délutan fiatal fidk versenye volt.

e 4. nap futdversenyek, birkdzas, 6kolvivas, pankracio.

e 5. nap versenyszamok gy6zteseit Unnepelték.

e Jutalom koszoru volt a szent olajfa dgabdl.

e Nemcsak sportversenyek voltak, hanem zenészek, énekesek, dramairdk is
versenyeztek egymassal.

A negyedik leckéhez kapcsolddo videofilmek hivatkozasokkal:

Az Skori Helldsz https://zanza.tv/tortenelem/az-okori-hellasz

Az okori Gorogorszag teljes torténete. https://www.youtube.com/watch?v=PoCf-v1dqGs

Az 6kori Hellasz 6roksége 2/2 - https://www.youtube.com/watch?v=RY72mu65tFk

Az 6kori Hellasz — Gyorstalpalé. https://www.youtube.com/watch?v=wZqjTu5 ing

Hétkoznapok Athénban és Spartaban. https://www.youtube.com/watch?v=c43 67mjvR0O



https://zanza.tv/tortenelem/az-okori-hellasz
https://www.youtube.com/watch?v=PoCf-v1dqGs
https://www.youtube.com/watch?v=RY72mu65tFk
https://www.youtube.com/watch?v=wZqjTu5_ing
https://www.youtube.com/watch?v=c43_67mjvR0

